
Mit freundlicher Unterstützung

Regionale Partner

Ansprechpartnerinnen

STADTRADELN, Radaktionswoche  
Franziska Hettmer
Radverkehrsbeauftragte Stadt Dülmen

Tel. 02594 / 12 - 634
Mail: radverkehr@duelmen.de

www.stadtradeln.de/duelmen 
www.duelmen.de/mairadeln.html

Volksradwandertag, Radaktionswoche 
Katrin Finn-Wedler
Tourismus-Managerin, Dülmen Marketing

Tel. 02594 / 12 -127
Mail: duelmen-marketing@duelmen.de

www.duelmen-marketing.de 
www.duelmen.de/mairadeln.html

Carsten Hövekamp
Bürgermeister Stadt Dülmen

H
er

au
sg

eb
er

: S
ta

dt
 D

ül
m

en
 | 

Bi
ld

na
ch

w
ei

s:
 T

EA
M

FO
TO

 M
A

RQ
UA

RD
T 

(T
ite

l) 
| 0

4.
20

22
, Ä

nd
er

un
ge

n 
vo

rb
eh

al
te

n

Worum geht’s beim STADTRADELN?
Tritt 21 Tage für mehr Radförderung, Klimaschutz und 
lebenswerte Kommunen in die Pedale! Sammle Kilometer 
für dein Team und deine Kommune! Egal ob beruflich 
oder privat – Hauptsache CO2-frei unterwegs! Mitmachen 
lohnt sich, denn attraktive Preise und Auszeichnungen 
winken.

Wer kann teilnehmen?
Kommunalpolitiker*innen und Bürger*innen der teil
nehmenden Kommune sowie alle Personen, die dort 
arbeiten, einem Verein angehören oder eine (Hoch)Schule 
besuchen.

Wann wird geradelt? 
In Dülmen wird im Zeitraum vom 1. bis 21. Mai  
in die Pedale getreten!

Wo melde ich mich an? Wer liegt vorn?
Alle Infos zur Registrierung, den Ergebnissen und vieles 
mehr auf unserer Website und Social Media.

Wie kann ich mitmachen?
Registriere dich auf stadtradeln.de für deine Kommune, 
tritt dann einem Team bei oder gründe dein eigenes. 
Danach losradeln und die Radkilometer einfach online 
eintragen oder per STADTRADELN-App tracken.

Weitere Infos unter: stadtradeln.de/app.

Weitere Radaktionen im Mai: Radaktionswoche: 1.-8.5.Kreisweiter Radaktionstag: 8.5. Volksradwandertag: 8.5.

Dülmen ist dabei!
1. bis 21. Mai 2022 

Gute Vorsätze
umsetzen und
mitradeln!

Dülmen ist beim STADTRADELN seit vielen Jahren mit 
von der Partie – und auf die diesjährige Etappe freue 
ich mich besonders! Nachdem es viele STADTRADEL-
Stars vorgemacht haben, verzichte auch ich diesmal 
für drei Wochen auf das Auto. Dann wird nur noch in 
die Pedale getreten. Das schont die Umwelt, ist gut für 
die Gesundheit und spart Geld.

Das Fahrrad ist für mich ein Verkehrsmittel der Zu-
kunft – besonders für kurze, innerstädtische Strecken. 
Die E-Mobilität ermöglicht zudem, dass wir auch 
längere Wege gut auf zwei Rädern bewältigen können. 
Ganz klar: Die Aktion STADTRADELN und die dies
jährige Radaktionswoche helfen dabei, noch mehr 
Menschen für das Fahrrad zu begeisten. Wir leisten 
damit einen aktiven Beitrag zum Umweltschutz, in-
dem wir Wege klimaneutral zurücklegen. Die derzeit 
stark gestiegenen Benzinpreise sind ein weiterer 
guter Grund, häufiger auf das Fahrrad umzusteigen.

Als Stadt setzen wir deshalb alles daran, die Rad
infrastruktur weiter zu verbessern: Die neuen Fahrrad-
straßen sind bestes Beispiel. Aber auch der stetige 
Ausbau klassischer Radwege ist eine wichtige Aufga-
be. Wenn das Wegenetz eine sichere und komfortable 
Fahrt von A nach B ermöglicht, werden noch mehr 
Menschen das Rad nutzen – da bin ich ganz sicher.

Deshalb freue ich mich auch darauf, gemeinsam mit 
allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern beim dies-
jährigen STADTRADELN in die Pedale zu treten. Ganz 
wichtig: Bitte weitersagen und von der Aktion berich-
ten! Je mehr Menschen vom STADTRADELN erfahren, 
desto mehr sind auch dabei und meistern mit uns die 
Etappe 2022.

stadtradeln.de

Eine Kampagne des Klima-Bündnis 

Europäische Kommunen in Partnerschaft mit 
indigenen Völkern – für lokale Antworten auf  
den globalen Klimawandel

klimabuendnis.org

Jetzt App laden und Radverkehr verbessern!



 

Radaktionswoche 
01. – 08.05.2022

Sonntag, 01.05.2022
Maitouren-Tipps (komoot)
Spannende Tipps für erlebnisreiche Radtouren  
am 1. Mai bekommen Interessierte unter  
www.duelmen.de/mairadeln.html oder in der App  
des Freizeitanbieters Komoot unter dem 
Nutzernamen Dülmen Marketing.

Regionale Picknickkisten für die Maitour  
mit Treberbrot, Butter, zwei Mettwürstchen, Käse, 
Gewürzgurken, Obst, Kekse und zwei Bier von 
Bonekamp oder alternativ Saft und Mineralwasser.

•	Preis: 25,00 € + 12 € Pfand für die Kiste 
•	Vorbestellung: erforderlich bis zum 29.04.2022 
	 bei Dülmen Marketing, Tel. 02594/12-345

Montag, 02.05.2022
Fahrrad-Kunstaktion durch KiTa-Kinder

Ausstellung bemalter Holzräder im einsA

Radreisevortrag: „Einfach mal losfahren – 
könnte gut werden.“

mit Florian Keiper

•	 im einsA
•	Beginn: 19:00 Uhr, Eintritt frei 
•	keine Anmeldung erforderlich

Dienstag, 03.05.2022
Feierabendtour mit dem ADFC 
zum Köhler nach Flaesheim 
(ca. 40 km, Tachogeschwindigkeit 18 – 21 km/h)

•	Treffpunkt: Parkplatz am Wasserturm
•	Abfahrt: 18:00 Uhr, Preis: 2 € pro Erwachsener
•	keine Anmeldung erforderlich

Mittwoch, 04.05.2022
Stimmungsvoller Abendmarkt mit Fahrradmeile

mit kulinarischen Angeboten zum Genießen, griechischer 
Livemusik, einer Ausstellung der Fahrradhändler, Info
ständen und Mitmach-Aktionen von Dülmen Marketing,  
der Stadt Dülmen und dem ADFC auf dem Marktplatz  
•	17:00–21:00 Uhr 

Donnerstag, 05.05.2022
Drahtesel, Wildpferde und Picknickgenuss (ca. 30 km)

Exklusive, geführte Radtour zur Wildpferdebahn

mit dem Natz, einer Wildpferdeführung mit der Försterin 
und einem Picknick mit regionalen Köstlichkeiten

•	Treffpunkt: Tourist-Information, Viktorstraße 6
•	Abfahrt: 14:30 Uhr, 35 € pro Teilnehmer 
•	Anmeldung: erforderlich bis zum 03.05.2022 
	 bei Dülmen Marketing, Tel. 02594/12-345
	 (maximal 20 Teilnehmende)

Freitag, 06.05.2022
Bummeltour mit dem ADFC zum Kaffeetrinken  
nach Nottuln 
(ca. 40 km, Tachogeschwindigkeit 15–18 km/h)

•	Treffpunkt: Charleville-Mézières-Platz 
•	Abfahrt: 14:00 Uhr, Preis: 3 € pro Erwachsener
•	keine Anmeldung erforderlich

Samstag, 07.05.2022
Aktion „Sicher aufs Rad“ für Kinder und Jugendliche 

Offene Fahrrad-Reparaturwerkstatt zum selber Tüfteln  
für die junge Generation (8 bis 27 Jahre)

•	auf dem Parkplatz vor der Neuen Spinnerei 
•	ab 9:30 Uhr, keine Anmeldung erforderlich

Radtour mit Imbissstop im Anschluss  
für alle fleißigen Tüftler:innen (ca. 3 Stunden)

•	Anmeldung über die JuFö-App oder unter:
	 www.neuespinnerei.duelmen.de

•	Das Tragen eines Fahrradhelms ist Voraussetzung  
	 für die Teilnahme an der Radtour.

Sonntag, 08.05.2022
Volksradwandertag und kreisweiter Radaktionstag  
in Senden

•	 Start: 10:00 bis 11:30 Uhr
	 Charleville-Mézières-Platz
•	 Startgebühr: 
	 2,50 € für Erwachsene, Kinder bis 17 Jahre frei
•	 Ziel: Senden/Maifest und kreisweiter Radaktionstag

Normalstrecke (ca. 48 km): 
Dülmen – Senden – Dülmen

Familienstrecke (ca. 23 km): 
Dülmen – Senden

Rückfahrt von Senden nach Dülmen 
mit dem Fahrradbus:

•	 Abfahrt Busbahnhof Senden: 13:30, 15:15, 16:30 Uhr 
•	 Bustransfer: kostenlos

Sternfahrt zum kreisweiten Radaktionstag 

Aus vielen Kommunen des Kreises gibt es eine geführte 
Radtour nach Senden 

Von Appelhülsen aus fahren die Gruppen aus 
verschiedenen Kommunen gemeinsam nach Senden. 

Die geführte Tour von Dülmen aus wird von der  
ADFC Ortsgruppe Dülmen organisiert. 

•	 Treffpunkt: Charleville-Mézières-Platz 
•	 Abfahrt: 10:15 Uhr

Programm in Senden 

•	 Kulinarische Angebote 
•	 Musik 
•	 Mitmach-Aktionen rund um das Thema Fahrrad
•	 Angebote zur Verkehrssicherheit
 

Schulradeln geht in die 2. Runde!

In diesem Jahr werden zum zweiten Mal die fahrrad
aktivsten Schulen in NRW gesucht. Neu dabei sind 
dieses Jahr auch die Grundschulen. Auch hier 
heißt es jetzt in die Pedale treten und möglichst 
viele Kilometer erradeln! Auf Stadtebene werden 
zusätzlich die fahrradaktivsten Klassen der Grund- 
und weiterführenden Schulen gesucht! Außerdem 
können weiterführende Schulen ihre Kreativität auf 
Landesebene unter Beweis stellen!

Weitere Infos: www.stadtradeln.de/schulradeln

Weitere Termine im STADTRADELN-Zeitraum:

stadtradeln.de

Dienstag, 10.05.2022
Feierabendtour mit dem ADFC nach Lette 
(ca. 40 km, Tachogeschwindigkeit 18 –21 km/h)

•	Treffpunkt: Parkplatz am Wasserturm 
•	Abfahrt: 18:00 Uhr, Preis: 2 € pro Erwachsener 
•	keine Anmeldung erforderlich

Freitag, 13.05.2022
Bummeltour mit dem ADFC zum Kaffeetrinken  
nach Lavesum 
(ca. 45 km, Tachogeschwindigkeit 15 – 18 km/h)

•	Treffpunkt: Charleville-Mézières-Platz 
•	Abfahrt: 14:00 Uhr, Preis: 3 € pro Erwachsener 
•	keine Anmeldung erforderlich

Dienstag, 17.05.2022
Feierabendtour mit dem ADFC rund um Dülmen 
(ca. 40 km, Tachogeschwindigkeit 18 – 21 km/h) 

•	Treffpunkt: Parkplatz am Wasserturm 
•	Abfahrt: 18:00 Uhr, Preis: 2 € pro Erwachsener 
•	keine Anmeldung erforderlich


